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PLANO DE TRABALHO - Custeio

- IDENTIFICACAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL - (OSC)

a) Dados da pessoa juridica mantenedora

Nome: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE Pereiras
CNPJ: 05.564.056/0001-92

Endereco: Rua Coronel José Bonini, 749 — Centro

CEP: CEP 18580-000

Municipio: Pereiras/SP

Telefones: (14) 3888-1349

E-mail institucional: apaepereiras@ig.com.br

DRADS de Referéncia: Botucatu

Conta Bancaria: Banco Santander - Agéncia 0227 - C/C 13001695-0

b) Identificacdo do responsavel legal

Nome: Maria Inés Paschoal Turri

RG: 13.680.663-SSP/SP

CPF: 029.457.518-95

Formacao: Ensino Superior

Endereco: Rua Coronel José Bonini, 841 - Centro
CEP: 18580-000

Municipio: Pereiras/SP

Telefones: (14) 99104-1482

E-mail pessoal: apaepereiras@ig.com.br

E-mail institucional: apaepereiras@ig.com.br

c) Identificacdo do responsavel técnico pela execugio do servigo a ser qualificado

Nome: Aparecida Augusta Soares

RG: 9.193.768

CPF: 030.032.498-78

Formacgdo: Bacharel Servico Social

Endereco: Rua Dr. Antonio Elias,51 Estancia Cristal
CEP; 18570-000

Municipio: Conchas/SP

Telefones: (14) 98148-2171

E-mail pessoal: guta 1111@hotmail.com

E-mail institucional: apaepereiras@ig.com.br
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d)  Apresenta¢do da OSC
d.1- Experiéncia prévia

Fundada em 26.11.2002, a Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE Pereiras, é uma
associagdo civil, beneficente, com atuagdo preponderante na area da Assisténcia Social, sem fins
lucrativos ou de fins ndo econémicos’, cuja MISSAQ esta em promover e articular acdes de defesa de
direitos e prevencdo, orientagdes, prestacio de servigos e apoio a familia, direcionadas a meihoria da
qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a construgio de uma sociedade justa e solidaria®.

Com instalagBes em imével cedido, a atuacdo da APAE Pereiras concentra-se no servigo de Protecdo
Social Especial de Média Complexidade para pessoas com Deficiéncia, ldosos e suas familias com
oferta de servicos e projetos, apoio, orientacio e acompanhamento com familias onde um ou mais
membros possam estar em situagdo de ameaca ou violagdo de direitos,dentro da realidade e da
disponibilidade econémica da associacdo.

d.2- Atuacdo em rede

Dentro dos dispositivos que compde o Sistema de Garantia de Direitos - SGD, no municipio de
Pereiras, através de articulacdo com a rede socioassistencial, a entidade possui representatividade
efetiva nos Conselhos Municipais: Conselho Municipal de Assisténcia Social-CMAS, Conselho
Municipal dos Direitos da Crianca e Adolescentes-CMDCA, em féruns e encontros gue abordam
temas referente ao acesso as politicas publicas disponiveis; na oferta de servicos contra
referenciados pelo CRAS; nos servicos de orientacdo sécio familiar do publico alvo atendido.

d.3- Relevancia publica e social

Sendo aunica Organizagdo da Sociedade Civii, com poiiticas pubiicas voitadas para a prote¢do sociai
especial média complexidade para pessoas com deficiéncia idosos e seus familiares no municipio, a
execugdo das agdes para o publico alvo sdo voltados visando a melhoria da qualidade de vida de
seus usuarios; promo¢do da autonomia através da aquisicdo e manutencdo das habilidades sociais,
comportamentais e cognitivas; atividades de convivéncia e fortalecimento de vinculos; e contribuicdo
para diminuir o stress do cuidador pelo desgaste causado pelos cuidados prolongados direcionados a
pessoa com deficiéncia.

As atividades realizadas tém como objetivos ampliar a integracdo social; despertar o sentimento de
pertencimento; fortalecimento de vinculos sociais e familiares e inclus3o social, contribuindo na
minimiza¢do de processos de violagdes de direitos que ampliam a situacdo de vuinerabilidade e
dependéncia da pessoa com deficiéncia, os quais podemos citar:

e fortalecimento e aquisigdo das habilidades manuais e comunicacionais através da realizacao de
oficinas socioeducativas; reunides com temas voltados para a situacdo social com rodadas de

I N f )

conversa com grupos familiares; orientacdo sobre temas pertinentes a pessoa com deficiéncia;

! Artigo 2°. Estatuto Social

? Artigo 3°. Estatuto Social -’\ng/
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atividades na vida didria e convivéncia, através de passeios em equipamentos externos da
comunidade; atividades de lazer em parceria com a sociedade civil.

* Fortalecimento da fung¢do protetiva da familia, visando um maior envolvimento entre as familias
que tém um de seus componentes com deficiéncia.

e} Capacidade técnicae operacional
Decretada em 2006, como equipamento de utilidade publica municipal, a APAE de Pereiras é o Gnico

dispositivo de atendimento a pessoa com deficiéncia intelectual e multipla, dentro do perimetro
territorial econta com um quadro funcional de 04 profissionais.

iI- CARACTERIZACAO SOCIOECONOMICA DA REGIAO E DO SERVICOS A SER QUALIFICADO

1-  Localizacdo

Rua Coronel José Bonini, 749 - Centro — Pereiras — SP - CEP 18.580-000

2-  Caracterizagdo das vulnerabilidades sociais do territério, considerando o publico a ser
atendido e a realidade a ser transformada.

Pereiras € um municipio localizado a 169 quildmetros da capital paulistana, compreende uma area de
223,136 km?, com populagdo estimada de 7.454 pessoas (IBGE 2010).Conforme informagdes do
sistema de Base de Dados dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia’desenvolvimento pela FIPE, o
municipio de Pereiras, apresentou que 8,42% da populagdo sdo pessoas com algum tipo de
deficiéncia, em nimeros absolutos este percentual representa 628 pessoas.
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Sobre a situagdo da vulnerabilidade socioecondmica instalada no territério, tomando por base os
dados fornecidos pelo Ministério da Cidadania, sobre as familias de baixa renda (renda mensal de até
% salario minimo por pessoa) e queestdo cadastradas no Cadastro Unico®, em sua maioria utilizam. se
de programas de transferéncia direta de renda.

A apuragdo da Base de Dados dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, em relacio ao Beneficio
Prestacdo Continuada (BPC) que é concedido para pessoas com deficiéncia e idosas com 65 anos ou
mais, que tem renda familiar de até % de salario minimo por pessoa, apontam dos 81 beneficios
concedidos, 48 (59,26%) foram para pessoas com deficiéncia.
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3-  Descricdo do servico/projeto em conformidade com a Tipificagic Nacional de Servigos
Socioassistenciais ou normativa especifica do projeto -

Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias
4-  Detalhamento do Projeto:

Usuarios: Pessoas com deficiéncias e suas familias

Faixa Etaria:02 a 60 anos

Periodo de funcionamento:segunda a sexta — das 07h as 16h

Capacidade de atendimento usudrios do servigo de acordo, com espaco fisico e Recursos
Humanos para atendimento com capacidade para atendimento de 25 usudrios

e) Previsdo de pessoas atendidas (n.2 efetivo de atendimento): 15
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111 —-DESCRICAO DO PROJETO

1.  Titulo do Projeto:

Contratagdo:Assistente Social, Psicéloga e Educadores Sociais para implantacdo de Servico Protecdo
Social Especial de Média Complexidade.

2.  Descrigdo de como a realidade social sera transformada

Através da atuacdo do Assistente Social, a entidade ira constituir-se como uma unidade especializada

de protegdo social do Sistema Unico de Assisténcia Social-SUAS, com atendimento técnico das 08:00

as 12:00 e das 13:00 as 15 horas de segunda a sexta feira no periodo diurno, a jovens e adultos com

deficiéncia em situagdo de dependéncia e suas familias, através de atividades que buscam o

fortalecimento da convivéncia grupal, social e comunitéria, cuidados pessoais, fortalecimento de

vinculos e ampliagdo das relagBes sociais, apoio e orientacdo aos cuidadores e familiares, acesso a
i t

itdrio e as tecnologias assistivas de autonomia e convivéncia, despertando nos

usuarios, novos interesses de participagdo na acdes realizadas, favorecendo e estimulando
habilidades, fortalecendo os vinculos entre a familia e a comunidade na realizagdo de agbes
coletivas, buscando o aumento indices de sustentabilidade econdmica/financeira, permitindo 3 APAE

de Pereiras , realizar a implantagdo de servicos e projetos bem como dar continuidade nas a¢desofertadas 3
pessoa com deficiéncia e suas familias.

3.  Descricdo da acdo / servico a ser qualificado

O trabalho oferecido pela Associagdo é ofertado gratuitamente, através de oficinas socioeducativas,
atividades de AVDs, lazer, cultura e esporte voltados para habilitacdo e reabilitagdo social, familiar e
comunitaria, buscando alcancar a melhoria da qualidade de vida e inclusdo de seus usuarios e

familias. As principais atividades da Associagido, sdo:

Atividade: Oficinas Sécio Educativas

Objetivo: Promover e ampliar autonomia, independéncia e participagdo comunitaria de seus
usuarios no territério

Metodologia: Atividades realizadas para o desenvolvimento e manutencdo de habilidades

manuais, AVDs, de comunicagdo, de criatividade e de integracdo social. A
abordagem utilizada é dada através de rodada de conversa, disponibilidade de
materiais ludicos, revistas, colagem, audio visuais, treinamento de movimentos de
coordenagdo motora fina e grossa, interpretacdo de figuras concretas,
autocuidado, entre outras.

Realizacdo: Segunda a sexta — periodo da manh3 — diariamente

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e mdltipla

Atividade: Oficina Artesanato

Objetivo: Promocgdo e ampliagdo da criatividade e autoestima de seus usudrios no territério

el
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Metodologia:

Realizacdo:

Atividades realizadas para o desenvolvimento e manutencio de habilidades
manuais, de comunicagdo, de criatividade e de integraco social. A abordagem
utilizada é dada através da aplicacdo de técnicas de patchwork, bordados e croché.
Sdo disponibilizados retalhos de tecidos, linhas e agulhas. A atividades também

permite trabalhar os movimentos de coordenagdo motora fina e grossa
Terca e quinta — periodo da tarde — 2x por semana

T d s,

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e maltipla

Atividade: AVD - Atividades Vida Diaria

Objetivo: Promover e ampliar autonomia e independéncia dos usudrios.

Metodologia: Sdo todas as atividades que acontecem dentro da rotina da Associacdo, desde o
processo de boas-vindas, horario da alimentacdo, escovacdo, autocuidado, rodas
de conversa, aplicando as técnicas do Curriculo Funcional Natural, cujo processo
de aprendizagem ocorre naturalmente no mesmo momento em que a atividade é
realizada.

Realizac¢do: Segunda a Sexta

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e mualtipla

Atividade: Cineminha

Objetivo: Melhorar a autoestima, estimular a melhoria de comunicagdo e expressdo dos
usuarios.

Metodologia: Atividades realizadas para o desenvolvimento do raciocinio, funcdes cognitivas,
comunicagdo, criatividade, de autoestima e de integragdo social. S30 incorporadas
técnicas de atividades grupais de acordo com a problemética abordada na
apresentacdo do filme, através de rodada de conversas, elaborac3o de cartazes.

Realizacdo: sexta — periodo da manha — 1x por semana

Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual e multipla

4,  Objetivos

a) Objetivo Geral

Para aimplantagdo do Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e
suas Familias, a contrata¢do de profissional de Assisténcia Social conta como fator primoridal,
através de atuagdo de forma continua, permanente, planejada , com o desenvolvimento de
programas e projetos que busquem a inclusdo da pessoa com deficiéncia intelectual multipla e suas
familias , proporcionando a amplia¢do de estratégias de abordagem de atendimento nas oficinas
socio ocupacionais disponibilizadas para os 15 usudrios com deficiéncia e suas familias, bem como o
aumento demanda através de busca ativa.

b)  Objetivos Especificos
® Promover a autonomia, a inclusdo social;
® Fortalecer a participagdo familiar e comunitéria nas a¢des realizadas;
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° Promover acessos abeneficios, programas de transferéncia de renda e demais servicos
socioassistenciais, das politicas publicas e do Sistema de Garantia de Direitos;

° Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, seus
cuidadores e familiares;

® Prevenir situacdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relacdo de
prestacdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados;

° Desenvolver ac¢Bes especificas para a superagdo de situacdes que possam violar os direitos ou
contribuam para a intensificacdo de dependéncia;

® Construcdo de Plano Individual eFamiliar de Atendimento, buscando atendimento atender os
usuarios dos servigos nas dreas de Assisténcia Social, Educacdo e Saude.

® Realizar estudo social, diagnéstico socioecondmico para intervenc3o social.

5-  Meta
Atendimento de 15as pessoas com deficiéncia em situacio de dependéncia e suas
familias,podendo ser ampliada a capacidade de atendimento 4 25 usuarios do servico.

6- Metodologia

a) Habilitagdo e Abertura

b) Planejamento

c) Execucdo

d) Avaliacdo eMonitoramento

P o e

TiPO DA ATIVIDADE Oficinas Socio-ocupacionais

OBIJETIVO Promogdo e ampliacdo da autonomia, independéncia e

g7

participacdo comunitadria de seus usudrios no territdrio

TIPO DA ATIVIDADE Oficina Artesanato

OBIETIVO Promocdo e ampliacdo da criatividade e autoestima de seus usudrios
o no desenvolvimento e manutengdo de habilidades manuais, de
comunica¢do e de integragao

TIPO DA ATIVIDADE Atividades Vida Diaria e Pratica — AVDs.

OBIETIVO Promocdo e ampliacdio da autonomia, independéncia e
manutengdo de da autonomia e independéncia dos usudrios.

N
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7-  Fases da execugdo

° Elaboragdo do Plano de trabalho
° Recebimento do Recursos
® Prestagao de Contas do Recurso Recebido

8-  Prazo de execugdo do projeto

° 12 meses

9

[l

Impacto Social Esperado

Assistente Social:
A contratagdo de Assistente Socialprevisto no Plano de Trabalho, pretende impactar:
e melhoria de estratégias de abordagem terapéutica aplicadas aos usudrios;
* identificacdo de situagdes de violagio de direitos sociosassistenciais;
® melhoria da qualidade de vida dos usudrios e suas familias, com escuta acolhida e
acompanhamento;
® naampliagdo de participagio familiar e comunitaria nas atividades da associacdo;
e elaboragdo de instrumentais técnicos de acompanhamento e desenvolvimento dos
usuarios;
e visitas domiciliares, com montagem de prontuérios e relatérios sociais;
e vivenciar experiéncias que oportunizem os relacionamentos e o convivio em grupo;
e ampliar o acesso a experiéncias que possibilitem lidar de forma construtiva as
potencialidades dos usuarios do servico e suas familias;
® naampliacdo das possibilidades e meios de sustentabilidade da associacdo para manter
as atividades ofertadas a seus usudrios e familias.

Educadores Sociais:
A contratagdo de Educadores Sociaisprevisto no Planc de Trabalho, pretende impactar:

® promover atividades lidicas, recreativas, desenvolvimento de habilidades, convivéncia,
autoestima; coordenacdo motora fina, comunicagio, entre outras;

Psicéloga:
A contratacdo de Educadores Sociais previsto no Plano de Trabalho, pretende impactar:
® realizar atendimentos, oferecer suportes terapéuticos individuais e grupais, além de
orientacBes aos familiares, possibilitando condi¢Bes de adaptacdo e favorecendo o
desenvolvimento nos aspectos afetivos e cognitivos, aumentando a qualidade de vida e
construindo possibilidades de inser¢do no meiosocial.
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10- Processo de Monitoramento e Avaliacio

No processo de Monitoramento e avaliagdo do Projeto sero utilizados alguns instrumentais de
referéncia dos profissionais tais como: Relatérios Técnicos, apresentacdo de resultados obtidos
elencados em Relatdrios de Atividades, e outros indicadores que possam demonstrar o
desenvolvimento das ac¢des, com a apresentacdo dos resultados, pontos favoraveis de desfavoraveis,
bem como a melhoria dos mesmos, aplicacdo de instrumentais de avaliacdo, pesquisas de satisfacdo
dos usuadrios e seus familiares.

11- Recursos Fisicos Existentes

Sala de Atendimento — Equipe Multidisciplinar 02
Sala Oficinas Ocupacionais 02
Cozinha 01
Refeitorio 01
Diretoria e Secretaria 01
Deposito 01

12- Recursos Humanos Existentes

| Assistente AdminiStrativo Ensino Médio k 44h 1 . 01 ' CLT

Servicos Gerais Ensino Fundamental 44h 0z Cedido Pivi
Monitora Ensino Médio 44h 01 CLT
Pedagoga Superior 44h 01 CLT
Oficineiro Ensino Médio 4h 02 /oluntario

13- Recursos Humanos Necessarios

AsSiStenteSocial o ' Sefvi¢osotial ' ~ 30h - 01 A CLT

Psicélogo Psicoiogia 6h 01 RPA
Educadores Sociais Ensino Médio 5h 02 ME]I
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14- Recursos Financeiros Detalhados:

AsSistente Social

Psicologa 840,00
Educadores Sociais 700,00
Materiais de consumo 3.988,96
(papelaria, escritoério,
alimentos)

TOTAL
15- Cronograma de Desembolso

Descricdo Més
' 1

Custeio X, X X

16- Cronograma de repasse

2.506,18 245,00

215,38 | 21,54

48,82 22‘4,00' 3.024,00

36.288,00

1.076,92 12.923,04
1.400,60 16.800,00
3.988,96
R$ 70.000,00
Més Més Més Més Més
8 9 10 11 12
X X X X X

O recurso financeiro sera liberado de acordo com repasse de recurso federal, em parcela unica, no

valor de RS 70.000,00 (setenta mil reais)
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Aparecida Augugfa"goares
Assistente Social- 6.899

N Buana

Maria Inés PachoalTurri
Presidente - APAE Pereiras



